Ryfylke ligg lunt til med eit vakkert gyrike og man
av ravarenetil matfylket kjem herifr. Havbruksneeri
held fram med moderne dyrkingsmetodar for & fa fram
breidd presentert pa den arlege Frukt- og Lakse-fes
bjgrnebeer og testa nye fiskerettar. Den store tomat

Langs Ryfylkevegen, Rv 13 og Rv 520 vil du sja mykj
sin laks, kveite og lammekjgtet har vore ravarer fo
det fleire stoppestader der ein far servert spennan

KI. 12: Ankomst Stavanger Lufthamn
Sola. Avreise til Lauvvik.

Kl. 13.45: Ferje fra Lauvvik til Oanes
i Forsand.

KI. 14.15: Omvisning i Fortidslandsbyen
Landa pa Forsand — den einaste
landsbyen fra forhistorisk tid som er
funnen i Norge. Lunsj i Gildehallen med
forhistorisk meny.

Kl. 16.15: Avreise frd Landa nordover
pa Ryfylkevegen.

KI. 17.00: Besgk i Glasskjellaren i
Bjgrheimsbygd, kor kunstnaren Astri

Vadla Ravnas kombinerer gamalt handverk
med nyskapande formgjeving. Sja hennar
interessante demonstrasjon.

Kl. 18.00: Avreise fra Glasskjellaren.

Kl. 18.45: Ankomst og innsjekking pa
Spa-Hotell Velveere pa Hjelmeland, som
ligg heilt nede ved sjgkanten med
panoramautsikt over fiorden.

Kl. 19.30: Middag pa Spa-Hotell
Velveere. Spennande mat basert pa lokale
ravarer!

Frukost pa hotellet.

Kl. 08.55: Avreise frd Spa-Hotell
Velveere.

Kl. 09.05: Ferje fra Hjelmeland til
Nesvik. Kgyring nordover pa
Ryfylkevegen.

Kl. 10.15: Omvisning pa Strandstaden
Jelsa — den best bevarte strandstaden i
Ryfylke — med Jelsa kyrkje og
Skulemuseet. Den vakre trekyrkja pa

Jelsa er frd 1647. Sja det bl

stjernetaket!

KI. 11.30: Avreise nordover fra Jelsa.

KI. 12.30: Lunsj i "lordlege”
omgivnadar pa Lakseslottet Lindum, som

ligg like for Suldalsosen . Lakseslottet
Lindum blei bygd pa slutten av

1800-talet av ein engelsk aristokrat,

og har sitt eige venlegsinna gjenferd.

KI. 14.00: Avreise til Kolbeinstveit
Bygdetun ved Suldalsvatnet — eit av
Ryfylkemuseet sine mange anlegg.
Kolbeinstveit er ein storgard fr& 1850-
talet, om lag 5 km aust for

Suldalsosen. Etter omvisning blir det

tur pa Suldalsvatnet med Suldalsdampen
— det gamle dampskipet frd 1885 som
ligg til kai like nedanfor tunet.

Kl. 16.30. Avreise vestover fra
Kolbeinstveit.

KI. 17.00: Ankomst Ryfylke Fjordhotel
pa Sand, som ligg vakkert til heilt
nede ved Sandsfjorden. Innsjekking.

Kl. 19.00: Middag i restauranten pa
Ryfylke Fjordhotel, med flott utsikt
over fjord og fjell. Godt kjgkken som
serverer tradisjonsrik mat.

Frukost pa hotellet.

Kl. 08.30: Sentrumsvandring pa
Strandstaden Sand og omvisning i
Laksestudio og pa& Nesasjghuset —
Ryfylkemuseet sitt hovudsete. |
laksestudioet kan du sja laks og aure
pa veg opp elva for & gyte.

Kl. 10.15: Avreise sgrover pa
Ryfylkevegen.

Kl. 11.00: Besgk pa Mikal's Laks — ei
familiebedrift pa Nesvik som m.a.
produserer ragykt og grava laks etter
tradisjonsrike oppskrifter.
Smaksprgver.

Kl. 12.00: Ferje fra Nesvik til
Hjelmeland.

Kl. 12.30: Lunsj pa Hgiland Gard i
Ardal, som serverer tradisjonsmat i

ge fjordar austover — “fingrane” i Boknafjord-system
nga leverer mellom anna laks og kveite, og tradisjo

nokre av dei beste jordbaera i Norge. Begge desse n  aringane blir
ten i Hjelmeland. Der kan du knaska eple, nyta saft  ige plommer og
neeringa pa Ryfylkegyane har dg sin arlege festival.

e sau og ku som beiter fredeleg i det irrgrgne kulturland
r fleire internasjonale kokkekonkurransar dei siste
de rettar av desse lokale ravarene

et i Rogaland. Mykje
nsrik fruktdyrking

skapet. Ryfylke
ara. For grupper fins

lokale med seerpreg.

KI. 14.00: Ein kikk pa& Ardal gamle
kyrkje, ei raud renessansekyrkje i tre
frd same tid som kyrkja p& Jelsa, men
her med eit forunderleg rosemala
interigr.

KI. 15.00: Avreise fr& Ardal pa
Ryfylkevegen.

KIl. 16.00: Nyt utsikten fra
Ryfylkegarden Holta i
ein kaffikopp og noko sgtt.

Bjgrheimsbygd med
Kl. 17.30: Avreise fra Ryfylkegarden

Holta.

Kl. 17.45: Ferje fra Tau til Stavanger.

KI. 18.30: Ankomst Stavanger og
transfer til Stavanger Lufthamn Sola.

kontakt Reisemal

For meir informasjon —
Ryfylke:

telefon 51 75 95 10
info@ryfylke.com

www.ryfylke.com




